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IC PILAVLI PILIC DOLMASI

MALZEMELER

1 adet firnda kizarmig butin tavuk

500 gr iyi kalite piring

125 gr tereyagi veya margarin

4 veya 5 bardak et suyu veya normal kaynamig su
80 gr dolma fistig

80 gr kus GzUmuU

200 gr incef kup seklinde dogranmisg kuzu cigeri
Yarim bag ince kiyilmis dereotu

Yeteri kadar tuz

Yeteri kadar karabiber

Yeteri kadar yenibahar

2 adet ince, kip seklinde dogranmis kuru sogan

YAPILIS TARIFI

Pirincin taglarini ayiklayin ve bir kabin igine koyup igine bir avug tuz atin.
Iik suda 15 dakika bekletin. Tencereyi ocadin tizerine koyun. Igine yagi
koyun ve altini yakin. 80 gr dolma fistigini ilave ederek pembelesinceye
kadar kavurun.

Sonra sogani ilave edin ve pembelesinceye kadar kavurun ve cigeri ilave
edin. Ciger kavrulduktan sonra pirinci yikayip stizdrin. Ayni tencereye
koyup 5 dakika kavurun. Daha sonra tuzu, karabiberi ve kimyonu ilave
ederek bir dakika kavurun ve suyun tamamini, kus Gz0mu ilave ederek bir
sefer kaynattiktan sonra atesi agir hale getirin.

Pistikten sonra dereotunu ilave ederek karistirin. Tavugu firinda kizartip
icini pilavla doldurun. Tekrar firina koyarak 180 derecede 5 dakika
pisirdikten sonra servise sunabilirsiniz.
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