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HUNKARBEGENDI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valiligi
Haci Ali Ozturan

4-5 patlican

1 cay bardagi sivi yag
150 g kiyma

1 tath kasigl karisik salca
1 sogan

1 bag maydanoz

1 cay kasigi karabiber
Tuz

Patlicanlar yikandiktan sonra bags kisimlari kesilir ve gévdeleri soyulduktan sonra rendelenir.

Bir tavaya alinan sivi yag kizdirildiktan sonra tizerlerine rendelenmis patlicanlar konarak yenecek kivama dek
kavrulur.

Baska bir tavaya 150 g kiyma konur. Uzerine 1 sogan dogranarak kendi suyunu birakincaya dek kavrulur.
Uzerine salga ve karabiber konarak kavurma surdirilir. (Gerekirse az sicak su konarak kiyma iyice kavrulur.)
Tuz atilir.

Kavrulan patlicanlar tabaklara alinir. Ortalarina 3 numarada kavrulan malzemeden birer kepge konduktan sonra
Uzerlerine irice dogranmig (ya da dal dal) maydanozlar konarak servis yapllir.
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