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HUMUSLU HINDI IZGARA KOFTE

1 paket pinar hindi izgara kéfte
800 g humus

4 adet kiraz domates

2 adet sivri biber

Humus icin:

1 kutu konserve haglanmis nohut
200 g tahin

4 ¢r ks limon suyu

1 ¢corba ks kimyon

1 tath ks kirmizi toz biber

Tuz ve

Kivam icin su

Hindi 1zgara kofteleri tavada veya firinda isitin. Ayni tavada biber ve domatesleri ¢evirin. Humusu hazirlamak
icin, nohutun kabuklarini soyun. Batlin malzemeyi blendirdan gegirin. Humusun krema kivaminda olabilmesi igin
su ile kivaimini ayarlayin. Humusu tabaga koyun ve ortasini kasik yardimi ile agin. Kéfteleri Gzerine uygulayin.
Domates ve biber ile servis edin.
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