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HUMUS (TEREYAGLI) (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

500 gr. nohut

2 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyad
1 corba kasigi camfistig
1,5 su bardag tahin
Tuz

Nohut bir gece énceden islatilir. DidUikli tencerede iyi pisinceye kadar haglanir. Suyu siiz(iliir. ince delikli
slizgegten iki defa ¢ekilir. limonlarin suyu sikilir. Sarimsak dévilir. Tahin, ezilip pure haline getirilmis nohuda
karistirilip tuz eklenir. Bu karigim bir servis tabagdina yayilarak konulur. Bir tavada eritilen tereyagdinin igine cam
fistiklari eklenip kavrulur ve humusun Gzerine dokulerek sicak servis edilir.
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