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HUMUS

1 Bardak haşlanmış nohut
3-4 Diş Sarımsak (dövülmüş)
1 Tatlı kaşığı kimyon
½ Bardak tahin
1 Çorba kaşığı zeytinyağı
Karabiber
Kırmızıbiber

Haşlanmış nohudu blender'dan geçir. Diğer malzemeleri de ekleyerek karıştır.
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