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HUMUS

1/2 kg nohut

2 yemek kasi§i tereyad
2.5 su bardagi tahin
5-6 dis sarimsak

1 adet limon

kimizi biber

kimyon

tuz

Aksamdan islattiginiz nohutlari iyice haslayip stizdikten sonra kabuklarini soyup, pire haline getirin. Gukur bir
kapta, Uzerine tahin ve limon suyunu ilave ederek karistirin. Pire kivamindaki karigimi, servis tabagina ¢ok kalin
olmamak kaydiyla yayin, Gzerini kirmizi biber ve kimyonla susleyin.

Servis yaparken Gzerine kizdiriimig tereyadi gezdirin.
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