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HOLANDEZ SOSLU KALKAN HASLAMA

Necip Usta

8 dilim kalkan (125'er gramlik)
1 corba kasigi tuz

12 su bardagi su (2,5 litre)

8 corba kasigl Sos Hollandez
1 su bardag st

1) Kalkani suda haglayiniz.

2) Su, s(t ve tuzu bir kere kaynatip, baliklari icine atiniz, gayet agir agir kaynatarak 15 dakika pisirip bir tevzi
tabagina ¢ikarniz veya hususi balik kabina ¢ikarip servis yapiniz.

3) Ayn olarak Sos Hollandez veriniz.

Not: Kalkan, beyaz etli balik oldugu icin, haglanirken bir miktar sit koyariz. Arzu etmezseniz koymayiniz.
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