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HIRTLAK TURSUSU (KONYA)

Malzemeler:

2 kg hirtlak (kelek)

Ceviz blyukliginde kireg
10 nohut tanesi

Yeterince kaynamis su
Yeterince tuz

1 It sirke

Bag (asma) yapraklari

Yapiligt:

Hirtlaklar yikayin, yorgan ignesi ile delin. Kiptin dibine kire¢ ve nohutlari bir tllbent ile ¢ikin yap ve yerlestirin.
Hirtlaklari koyun. Uzerine kipl dolduracak kadar tuzlu su doldurun. Sirkeyi dokin, bag yapraklarini bastirin.
Serin yere alin.
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