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HINDISTANCEVIZLI SUTLU KAVUN SMOOTHIE

1 su bardagi hindistan cevizi
1 adet kii¢cik kokulu kavun
2 su bardagi su

Buz

Tatli, pasta yapiminda kullanilan hindistancevizinin Gzerine su konur ve en az 2 saat bekletilerek sttiiniin
¢ikmasi saglanir. Kavunun kabuklari soyulur ve gekirdekleri gikarilir, rondoya atilir, seklini kaybedene kadar
¢ekilir. Surahiye hindistancevizi sizgegten gegirilerek aktarilir. Uzerine kavun ve buz eklenir karistirilir. Limonata

bardaklarina konur. Her birine pipet birakilir.
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