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HINDILI RADIKA

1 paket Banvit Hindi Kalga Kusbasgi

3 corba kasig! zeytinyad!

1 adet orta boy sogan (ince kiyillmig)

750 gr radika

75 gr bulgur (pilavlik)

150 ml su (kaynar)

Tuz, tane karabiber, pul kirmizibiber (arzu edilen miktarda, dévilmds)

Zeytinyagini isitip, sodanlar katin. Orta ateste ve karigtirarak, soganlar yumusayincaya kadar, yaklasik 2-3 dak.
soteleyin.

Karistirmaya devam ederek etleri ekleyip, hizli ateste 3-4 dak. soteleyin. Karistirmaya ara vermeden radikalari
ilave edip, 2-3 dak. daha soteleyin.

Radikal ete bulgur ve tuzu serpip, suyu gezdirin. Kisik ateste, bulgur suyunu ¢ekinceye kadar, yaklasik 10-12
dak. pigirin.

Arzu ettiginiz miktarda karabiber ve pul kirmizibiber serperek servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:55567 « adi:Hindili Radika * génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:23.04.2024 - 10:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hindili-radika-vt42708
https://img.lezzetler.com/yuklenen/hindili-radika-55567.jpg
http://www.tcpdf.org

