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HINDILI KUBBE KEBABI (KOCAELI)
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Akitma Yapimi; Un, yumurta, Toz seker, siviyag, tuz, bir yemek kasigi siviyag sut tencereye konur, mikserle
disuk devirle girpilir, tel siizgegten siizildr. Teflon tava yagl tilbentle yagdlanir, iki kepge akitma dagitilir, alt Gst
yapilarak pigirilir. Diger kalan akitmalarda ayni tarzda pigirilir. Pigme iglemi bittikten sonra temiz ve diiz bir yere
Ust Uste konur. I¢ Harcin Yapimi; Bademler 2 su bardadi su ile tencerede haglanir, daha sonra stizdirilerek ayri
bir kaba konur ve Uizerine soguk su konarak soyulur, Kasar rendelenir. Sogan ayiklanir, soguk suyun igine
konur, kabak, havug, domates, soyulup kip seklinde dogranir, sarimsaklar ezilir. Tencereye (¢ su bardagi su
konur, iki tablet maggi tavuk suyu konup kaynatilir, ve igine kabak atip pisirilip stizilUr, suyu bekletilir. Hindi
Flato kusbasi dogranir tavaya mis tereyadi konup, 6nce soganlar kavrulur, sarimsak, badem, kugbasi hindi eti
kavrulur. Kavrulma igsleminden sonra sirasiyla biber, kabak, havu¢ koyulup kavrulur, sonra domatesler ilave
edilip baharati eklenir. Daha 6nce hazirladigimiz, bir bardak sebze suyu ilave edilip karigtirilir ve Usti kapatilip,
ates kisilir. 5- 10 dakika pisirilir. Pisme islemi bittikten sonra 1 adet akitma komposto kasesinin igerisine konur,
hazirlanan i¢ malzeme ortasina yerlestirilip, Gst kisim dirdilerek, yaglanmisg firin tepsisine duriimus kisim alta
gelecek sekilde yerlestirilir. Diger akitmalarda da ayni islem tekrarlanir. Uzerlerine rendelenmis kagar peyniri
serpilir. 200 °C firinda Ustl kizartilir ve firndan ¢ikartilir. Artan sebze sosuna domates salgasi ilave edilip hafif
kaynatilir. Kubbeli kebap servis tabagdina alinir, Gizerine sos dokullur. Garnitlr olarak kizarmis patates (bonbay)
domates, salatalik, maydonoz, dereotu kullanirlir.
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