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HINDILI AVOKADOLU SANDVIC

https://www.elele.com.tr

2 adet baget ekmek

200 gr. hindi fume ya da hindi gégus, ince dilimlenmig
2 yemek kagsig dijon hardal

Bir tutam karabiber

3 adet avokado, soyulmus, ince dilimlenmig

2 kaglk tereyag!

Bagetlerin ortasini ekmek bigagiyla agin. Hardal ve karabiberi kizgin tereyaginda bir dakika ¢evirerek bu
karigsimi bagetlerin i¢ ylzeylerine strtn. Hindi dilimlerini ve avokadoyu esit bir sekilde ekmeklerin i¢ine kat kat
yerlestirin. Bagetleri kapatip istediginiz uzunlukta keserek porsiyonlara ayirin. Kagitla sarip baglayin. 3 saat
icinde tuketin.
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