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HINDI TIRIT

Bol suda haslayip siizdiigiiniiz 1 kilo hindi etini tencereye koyunuz. Uzerine bir miktar tereyag ile bir bliyiik
kepce kendi suyundan ilave edip, tuz, biber, baharat ekip kapayip, orta ateste arada bir ¢evirerek kizartiniz.
Sonra indirip stizip, salgay! sicak tutunuz. Hindi etlerini ufalayip pargalayiniz. Kendi suyu ile hazirladiginiz
tabaktaki francalanin Ustine ddseyiniz. Sonra stizdigunuz pisirme suyunu Uzerine gezdiriniz. Istenirse besamel

sos ile 6rtlp servis yapiniz.

© lezzetler.com tarif no:52436 « adi:Hindi Tirit » gdnderen:Bugday Hatun « indirme tarihi:23.04.2024 - 22:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hindi-tirit-vt40375
http://www.tcpdf.org

