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HINDI SOTE

Umit Usta

400 gr hindi (but kismindan)
1 adet orta boy kuru sodan
3 adet sivri biber

2 adet biyik boy domates
3-4 kagik siviyag

4-5 dal maydanoz

1 tath kasidi biber salgasi

ince kiydigimiz kuru sogani, 4 gorba kasigi siviyagda ve orta 1sili ateste yumusayincaya kadar pigirelim.

Ufak ufak kesilmis hindi etlerini, soJanlara ilave edip kavurmaya devam edelim.

Etler biraz kavrulunca biber sal¢asini ve ince ince kiydigimiz sivri biberleri de katip, etler yumusayincaya kadar
kavuralim.

Yeterince tuz, karabiber, kiyllmig maydanoz ve kabugunu soyup kusbasi kestigimiz domatesleri de tencereye
katip, domatesler iyice pisip de kivamli bir sos oluncaya kadar pigirelim.

Ocaktan indirip sicak sicak servis yapalim.
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