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HİNDİ KIZARTMASI (TENCEREDE)

Bir hindiyi parçalayınız. Tuz ve biberleyiniz; çentilmiş 1 soğan ve baharatla karıştırıp tencereye yatırınız. Üzerine
biraz tereyağı ve 1 kepçe su koyunuz. Tencerenin içine girecek ve etleri tamamen örtecek bir kapakla kapayıp
ateşe sürünüz. Pişerken suyu çekildikçe kenarından azar azar kaynamış ve süzülmüş domates suyundan sıcak
sıcak akıtınız. Pişince suyu az kalmalıdır.

© lezzetler.com tarif no:53398 • adı:HİNDİ KIZARTMASI (Tencerede) • gönderen:Mersiye Şükrani • indirme tarihi:20.09.2024 - 18:59

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hindi-kizartmasi-tencerede-vt41084
http://www.tcpdf.org

