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HINDI KIZARTMASI (SOGUK)

Temizlenmig bir hindinin bacaklarini viicuduna baglayip haglayiniz, yumugaymca kopuguni aliniz. Hindiyi
¢ikariniz, suyunu UzinGz. Soguyunca Uzerinde donan yagi aliniz. Hindiyi tencereye koyunuz. Ustine ki¢Uk 1
havug, 4 parcaya ayrilmis 1 sogan, kazinmis 1 - 2 maydanoz kdki dograyiniz. Tuzunu biberini ekiniz. Bir kagik
tereyagi, 1 kepge hindi suyu ile 1slatip ¢eviriniz, ipini ¢6zlinliz, suyunu stizinliz, kalan malzemeyi Uzerine
sliziinlz, sogumaya birakiniz. Sonra dilim dilim keserek salata désenmis tabaga yatiriniz. Sos Tartarla servis
yapiniz.

Not: Salca yerine hardal da kullanabilirsiniz.
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