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HIGTAP (ADIYAMAN)

5 su bardagi un

4 corba kasig margarin

1 tath kasigi yas maya

1 kahve fincani sut

3 yumurta (2 tanesi hamura, 1 yumurta sarisi Uzerine, 1 yumurta aki peynire )
1 klicUk kalip beyaz peynir

Yarim demet dereotu

2 cay kasigi seker

2 ¢ay kasi§i tuz

Un elenir. Ortasina sekerli sUtle ezilmis maya, yag, iki yumurta ve tuz konarak orta yumusaklikta bir hamur
yapilir.

llik bir yerde Gzeri 6rtlll olarak mayalandirilir.

Yumurta buyukliginde pargalara ayrilir. Hafif un lanmig yerde el ile agilip peynir, dereotu ve yumurta aki
karisimi konur. Iki ucu peynir goériinecek sekilde birlestirilir.

llik bir yerde bir stire daha mayalandirilip yumurta sarisi sirlir. Orta hararetli firinda kurutmadan
pisirilir.Firndan ¢ikar ¢cikmaz Gzerleri hafif yadlanir ve bir tencereye konup kapak kapatilir (yumusak olmasi icin).
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