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HELVA SOSLU TATLI

Malzemeler

1 Adet yumurta

2 ¢orba kasigi yogurt

1 su bardagi sivi yag

2 kaslk ceviz

Kabartma tozu

Yeterince un

Serbet Igin

4 bardak seker

5 bardak su

Ya limon suyu

Sosu I¢gin

200 gr. Vanilyali helva

100 gr margarin

1 su bardagi su

1.5 kagsik seker

2 kaslik kakao

Yapiligi

1 adet yumurta, 2 kasik yogdurt, 1 bardak yag kabartma tozu icine katilarak kulak memesi kivaminda yogrulur.
Bu sirada 2 kagik ezilmis cevizi Uzerine ekleyerek yogurma islemini bitirin. Daha sonra hamurdan kurabiye
yapar gibi pargalar kopartip ovalayin. Elinizde ovaladiginiz pargalarin Ustiine parmaginizla ¢ok hafif Gsti gukur
kalacak sekilde bastirin. Tepsiye koyarak firinda (200 derece) kizarincaya kadar pisirin. Firindan ¢ikartip daha
Once hazirladiiniz serbeti Gzerine dokun. Tatly serbetini cekmeye birakin. Bir tencereye 1 bardak su, helva
yag, kakao gekeri ilave ederek sosu Kisik ategte helvayi ezerek pigirin. Hafif koyu kivamdaki sosu serbeti emen
tathinin Gzerine dékin. Uzerine istede goére ceviz veya hindistancevizi koyarak susleyin. Daha sonra dolaba
kaldirarak sogumaya birakin.
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