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HELVA-I HAKANI

Omiir Akkor

1/2 su bardagi un

1/2 su bardag nisasta

1/2 su bardagi pirin¢ unu

2 yemek kagsidi Komili natirel sizma zeytinyagi
4 yemek kasigi tereyagi

1 su bardagi toz badem

3 yemek kasig file badem

Serbet igin:

3 su bardag st

2 su bardagi seker

Siit ve sekeri bir tencerede kaynamaya birakin.

Kaynadiktan sonra altini iyice kisip sicakta bekletin.

3 cesit unu karistinp Komili zeytinyadi ve tereyagi ile bir tavada kavurmaya baglayin.

Birkag dakika sonra toz bademi i¢ine ekleyip kisik ateste kavurmaya devam edin.

Yaklasik 20 dakika kisik ateste rengi donunceye kadar kavurun.

20 dakika sonra sicak serbeti kepce kepce ilave edip karistirmaya devam edin.

Tim serbeti ekledikten sonra kisik ateste birkac¢ dakika demlenmeye birakin. Bu esnada file bademleri hafifce
kavurun.

Helvayi servis tabagdina alin, kavrulan bademlerle servis edin.
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