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HELLIZ KAVURMASI (VAN)

1 kilo helliz

4 adet yumurta
Yarim paket margarin
1 kasik tuz

2ltsu

1 tane sogan

Hellizleri yikayip dodrayin, haslayin. Suyunu iyice aldiktan sonra bir tencerede yagi koyun. Sodanlar kiiguk
kicUk dograyin kavurun hellizleri icine koyun kavurmaya devam edin. Yumurtayi igine Kirin.
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