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HELLIM BOREGI (KIBRIS)

1 adet yumurta

1 su bardagi ilik su

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Iciigin:

250 gr hellim peyniri

1 adet ufak kuru sodan
1 tath kasidi kuru nane

Hamur malzemesiyle sert kivama yakin bir hamur yorulur. Yarim saat kadar dinlendirilir. Sonra hamur 2 pargaya
boltndr. Unlu zeminde ve oklavayla olabildigince ince agilir. Hellim peyniri ufalanir, kiyilmig sogan ve naneyle
karngtirilir. Agilan yufkanin Gzerine aralik vererek tutan tutam i¢ konur. Ikinci hamur da agilir ve birinci yufkanin
Uzerine kapatilir. I¢li kisimlarin kenarlarindan 3 parmak eninde kare seklinde kesilir. Bérekler az yagh sacgta agik
pembe renkte pigirilir.
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