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HELISE (VAN)

Van Valiligi

Malzemeler:

1 blyUk tavuk eti (Hindi etiyle yapilirsa daha nefis olur)
2 komposto kasesi den (d6gme)

Tereyagdi

Tuz.

Yapiligt:

Yikanmig parcalanmis tavuk eti (kemiklerinden ayriimadan) ve den blyukge bakir bir tencereye birakilir, bunlari
pisirecek kadar su ilave edilir pigirilir. Pisme suresince devamli tahta kasikla karigtirilir. Tavuk eti kemiklerinden
ayrilip ezilinceye kadar pisirmeye devam edilir, tuz ilave edilir, igcinden kemikleri alinir denle tavuk eti karigimi
muhallebi kivamina gelince tabaklara alinir ortasina tereyadi birakilarak servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:39695 » adi:HELISE (Van) « génderen:Saadet « indirme tarihi:26.04.2024 - 21:09


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/helise-van-vt29615
http://www.tcpdf.org

