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HAYLAN KABAGI DOLMASI (GAZIANTEP)

MALZEMELER

500 gr. yagl kiyma,

3 kg. haylan kabag,

2 su bardag! piring,

1 adet blyUk kuru sogan,

1 yemek kasidi sal¢a (domates biber karigik),
1 bas sarimsak,

Karabiber, K.biber, Tuz,

2-3 limon suyu veya

limon tuzu, Yeteri kadar su

YAPILISI

Kabaklarin kabuklari kazinir ve igi oyularak yikanir. Bir kapta kirmizi biber, tuz ve karabiber karigtirilir. Oyulmus
kabaklarin igine surdlur. Diger tarafta piring yikanir, i¢ine kiyma, ince dogranmis sogan ve sarimsak, salga,
karabiber, tuz, kirmizi biber ve biraz limon suyu konarak iyice karigtirilir. Yapilan bu karigim, her kabagin
yarisina gelecek sekilde doldurulur ve agzi bir dilim domatesle kapatilarak tencereye dizilir. Uzerine tuz eklenir
ve dolmalarin boyuna gikacak kadar su konur. Tencerenin agzi kapatilarak ocaga konur, kaynamaya
basladiginda ates kisilir ve hafif ateste pismeye birakilir. Pismeye yakin Gzerine limon suyu veya suda eritilmig
limontuzu gezdirilir, bir iki tagim daha kaynattiktan sonra ocaktan indirilir. Yemeginiz servise hazirdir

Fotograf "Abbas Y." tarafindan génderildi. 25.09.2016
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