B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUGCLU TAVUK PANE

500 gram tavuk eti

1 su bardagi un

1 su bardagi galeta unu
1 yumurta

2 havucg

Yarim nar

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
Kizartmak icin zeytinyagi

Oncelikle tavuk etlerini kiiglik parcalar halinde dograyin. Once una sonra girpilmis yumurtaya en son da galeta
ununa bulayarak kizgin yagda kizartin. Bu arada havuclari rendeleyip zeytinyagiyla harmanlayin, nar taneleriyle
sUsleyip yaninda tavuk paneyle servis yapin.
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