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HAVUCLU PATATESLI KOFTE

https://migros.com.tr

400 gr. orta yagh dana kiyma

1 blyUk havug

2 patates

3 corba kasIg! zeytinyad!

1 yumurta sarisi

1/2 demet maydanoz

1/2 demet dereotu

2 corba kagsigi rendelenmis eski kasar
2 cay kagig! iri dévulmus karabiber
Tuz

Kizartmak igin:

Un

Siviyag

Havuclar ve patatesleri soyun ve rendeleyin. Maydanoz,dereotunu kiyin kiyin. Havuglari ve patatesleri
zeytinyag! ile cok az diri kalacak sekilde orta ateste pisirin (sebzeler yumusamaz ise 1-2 ¢orba kasigi su ekleyip
pisirmeye devam edin). Kiyma ve geri kalan malzemeleri ekleyip iyice yogurun. Yumurta blyUkluginde kofteler
yaparak biraz yassi hale getirin. Kofteleri una bulayin,bir tencerede siviyagi kizdirip kéfteleri pigirin.
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