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HAVUCLU IRMIK HELVASI

https://migros.com.tr

1 su bardag@i irmik

1,5 su bardagi soguk sit
Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 orta boy rendelenmis havug
1,5 su bardagi toz seker

1 tath kasidi targin
Karabiber

Tuz

Suslemek icin atepfistidi

1 paket vanilya

1. Once tavamizi kizdirip sivi yagi kizdiralim.

2. Sonra tereyagini eritelim ve ardindan irmigi ekleyelim.

3. Kokusu ¢ikana kadar kavuralim.

4. Seker ilave edip 3-4 dakika kavuralim.

5. Rendelenmis havuglar da karigsima ekleyerek kavuralim.

6. Tuz, tarcin, karabiber ve istenirse vanilya ekleyerek soyle bir karigtiralim.

7. SUtU ekleyip dibinin tutmamasi igin arada karistirarak géz g6z olunca ocaktan alip kapak kapatip 20-25
dakika demlendirip dilediginiz kaliba bastirarak yerlestirip, Antep fistiklariyla istediginiz sekli vererek servis
edebilirsiniz.
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