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HAVUGCLU FISTIKLI KUZU GERDAN PILAVI

2 su bardagi piring

6-7 adet haglanmig kuzu gerdani
2 adet sogan

4 corba kagigI margarin

2 corba kasi@i dolmalik fistik
2 corba kagsigi kug Gzimu

2 adet havug

yarim demet dereotu

3 su bardag et suyu

Bir tutam targin

Bir tutam toz seker

Tuz

Karabiber

Ayiklanip, yikanmig 2 su bardagi pirinci kaynar tuzlu suda 2-3 saat bekletin.

Tencereye 4 corba kasigi sana yagini alin.

Kiguk dogranmig soJanlari ilave edip, kavurun.

Sonra 2 gorba kagsii fistik ve 2 gorba kasigi kuslizimini de ekleyip, kavurmaya devam edin.

Rendelenmis havugclari, ardindan piringleri ekleyin. 3-4 dk. sonra gerdan etini ilave edip, tencereyi ocaktan alin.
Dereotunu incecik kiyip, yemege ekleyin.

Firin kabina hazirladiginiz yemegi yayin.

Uzerine tuz, targin, karabiber ve toz seker serpin.

Kaynar durumdaki 3 su bardagi etsuyunu Gzerine gezdirin.

200 dereceli firnda piringler suyunu ¢ekene dek pigirin.
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