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HAVUCLU DUVAK PILAVI

Birsel Tirkmen

2 su bardagi piring

3 su bardagi su

1 yemek kasigdi tereyagi
2 yemek kasi§i sivi yag
1 paket Maggi et bulyon
tuz

Ayrica;

1-2 yemek kagiJi sivi yag
300 gr. kiyma

1 adet kuru sogan

tuz

yenibahar

karabiber

1 tutam maydanoz

50 gr. badem

5-6 adet havug

Piringler yikanip tuzlu sicak suda en az yarim saat bekletilir; suyu stizilUp tekrar yikanir. Tereyagi ve sivi yag bir
tencerede isitilir. Pirincler eklenip seffaflasincaya kadar kavrulur. Sicak su ve Maggi et bulyon eklenip tuzu
ayarlanir, kisik ateste pismeye birakilir.

Bademler sicak suda bekletilip i¢ kabuklari soyulur ve kurulanir. Bir tavaya ¢ok az sivi yag alinip bedemler renk
degistirinceye kadar kavrulur ve tavadan alinir. Ayni tavaya yemeklik dogranmis sogan eklenip pembelesinceye
kadar kavrulur. Kiyma eklenip suyunu birakip ¢ekinceye kadar kavrulur. Tuz, karabiber, yenibahar, kiyilmig
maydanoz ve kavrulmus bademler eklenip karigtirilir.

Havuglar kibrit ¢cdpU seklinde dogranip ¢ok az sivi yag ile yumusayincaya kadar pisirilir, tuzu ayarlanir.

Uygun bir kaliba hazirlanan kiymali har¢ yaylir, Gzerine havuglar yayildiktan sonar pilav dokullp kasikla bastirilir.
Servis tabagdina ters cevrilir.
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