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HAVUCLU BULGUR PILAVI

Umit Usta

2 su bardag bulgur
150 gr. kiyma

1 adet havug

1 adet kuru sogan

2 adet domates

1/2 demet maydanoz
2 ¢orba kasiJi tereyagdi
Tuz

Karabiber

Rendeledigimiz kuru sodani, tereyadinda birazcik kavurduktan son kiymayi ilave edelim.

Kiyma kavrulurken, kabugunu soyup rendeledigimiz havucu da tencel katalim.

Domateslerin kabuklarini soyup kugbasi kestikten sonra, yeterince baharat ile birlikte tencereye ilave edip, adz
kapall olarak domatesi eriyene kadar pisirelim.

4 su bardagi kaynar su ile birlikte bir tasim daha kaynatalim.

Bulguru da katip son bir defa karigtirdiktan sonra, kisik ateste agz kapali olarak suyunu g¢ektirelim.

Ocagi sdndurlp, Gzerine ince kiydigimiz maydanozlari ilave edip, kapali olarak demlendirelim.

Harmanlayip, sicak sicak servis yapalim.
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