B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUCLU BROKOLI GORBASI

1 Paket Bizim Mutfak Kremali Brokoli Corbasi
2 Adet taze sogan

1 Adet orta boy havug

1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi Kalbim Margarin

1 Adet Kirmizi sivri biber

1 Adet domates

Tencereye Kalbim Margarin'i koyup eritin. Rendelenmis havug ve kiip dogranmig kirmizi biberi ilave edip
soteleyin. Salcayi da ilave edip kavurmaya devam edin. Domatesi kip seklinde dodrayarak, karisima ilave edin.
4 su bardag su ekleyip kaynamaya birakin. Ayri bir kapta 1 su bardagi su ile Kremali Brokoli gorbasini karistirip
bu karisimi tencereye karistirirarak ilave edin ve kaynadiktan sonra 10 dakika kisik ateste pisirin.
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