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HAVUC SALATALI KIZARMIS TAVUK BUTLARI

Elif Korkmazel

6 adet tavuk budu

1 su bardag st

1 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

5 ¢orba kasiJi un

1 ¢orba kasigi misir unu
Salatasi igin:

2 adet havucg

1 adet salatalik

2 ¢orba kasigi yogurt

1 dis sarimsak

1 cay kasigi seker

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

Tavuklar yikayip tuzlu suyun icinde 2 saat veya bir gece bekletin. Kizartacaginiz zaman stiziip 6nce site sonra
una bulayin ve bu iglemi iki kez tekrarlayin. Béylece tavuk butlarinin tizerinde bir tabaka olugur. Siviyagdi kizdirin,
tavuk butlarini iyice kizartin. Iginin pismesinden emin degilseniz 10 dakikada da firinda pisirebilirsiniz. Bu arada
salatay! yapmak igin havuglari rendeleyin tavada 3 dakika pigirin. Uzerine zeytinyadi seker koyup karigtirin,
ocaktan alin. Uzerine rendelenmis salatalik ve sarimsakli hazirlanan yodurdu koyup karistirin. Kizaran tavuk
butlari ile servis yapin.
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