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HAVUC PURESI

Kullanilacak malzeme (4 Kisilik):
800 gram kdrpe havug,

3/4 bardak et suyu,

1/2 bardak s(t,

2 corba kasigi kaser peyniri,
yeteri kadar tuz.

Yapimi:

Havuclarin kabuklarini kazidiktan sonra bunlari iyice rendelemeli. Sonra tuz ve et suyuyla birlikte bir tencereye
koyup agzi kapali olarak hafif ateste kaynatmall.

Havuclar tamamiyle pelte olup da suyu iyice gekmemigse tencerenin kapagini agip bir stire orta 1sidaki bir ateste
tutmali. Dibinin tutmamasi igin de vakit vakit karistirmali. Suyu ¢ekince bir slizgegten gecirmeli. Elde edilecek
havuc ezmesiyle kaynar sutl ve rendelenmis kaseri iyice karistirmall ve bir servis tabagina koyup sofraya
cikarmali.

ML® Cubuk Havuc icin tiklayin
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