B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAVUC PURELI EKMEKLER

4 adet havug

1 su bardag st

1 adet haglanmig patates
1 corba kasig seker
Tuz, kirmizi pul biber

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
6 dilim kepek ekmegi

Havuclari irice rendeleyip bir tencereye koyun, Uzerine sitl, sekeri ve yagi ilave edin. Ocak Uzerine alip 10
dakika kadar pisirin. Daha sonra i¢ine haglanmig patatesi rendeleyip koyun. Bu karigima baharatlari koyup
blender yardimi ile pure haline getirin. Istenirse i¢ine ezilmis sarimsaklar da konulabilir. Ekmekleri kizartip servis
tabag@ina dizin ve Uzerlerine kasikla sekillendirdiginiz havug puresini koyup servis yapin.
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