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HAVUC LOKUMU (BEYPAZARI ANKARA)

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

1 kilo seker

100 gram Nisasta
10 gram Limon tuzu
3 litre su

2 kilo havug

Havug haglanarak, plre haline getirilir. fieker, nisasta, limon tuzu ve su ile yarim saat karigtirilarak kaynatilir.
Olusan lokum hamuru tavalara dokulir. 1 gin streyle sogutulduktan sonra lokum kesme tahtasina alinarak,
hem altina hem Ustlne hindistancevizi dékildr. Karaler halinde kesilerek tiuketime sunulur.

Havug lokumu istenirse findikli veya cevizli olarak da yapilabilir. Bunun igin kaynama asamasinda istenilen
malzemeyi icine eklemek yeterlidir. TUketim siresi bir aydir.

Not: Uretilen havug lokumu Tiirkiye[Znin gesitli bélgelerinde diizenlenen festival ve senliklere tanitim amaciyla
gbnderilmistir. Beypazari; havug lokumunun ana merkezi olup, ilgede Uretim yapan 4 imalathane bulunmaktadir.
Buradan gesitli illere satisi yapiimaktadir.
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