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HAVUC KREMALI SOGAN DOLMASI

8 Adet beyaz sogan
500 gr havug

1 Gorba kasigi sit

2 GCorba kagi§i margarin
4-5 Dal maydanoz

2 cay bardagi krema
Tuz

Karabiber

Soganlar soyup Ustlerini kapak seklinde kesin.

Tuzlu suda diri kalacak sekilde haglayin.

Havuglari temizleyip tuzlu suda yumusayincaya kadar haglayin.

Firni 180 dereceye ayarlayin.

Soganlarin igini dikkatlice gikarin.

Havucu sutle birlikte ezerek pure haline getirin.

Margarin, krema, kiyilmig maydanoz, tuz ve karabiber ilave ederek karistirin.

Hazirladi§iniz havug kremasiyla soganlarin igini doldurun ve kapaklarini kapatin.

Yaglanmis tepsiye dizip, tGzerini aliminyum kagitla kapattiktan sonra énceden isitilimis 180 dereceli firina verin.
Soganlar pisince firindan alip, sicak olarak servis yapin.

Fotograf "efem" tarafindan génderildi. 23.04.2015
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