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HAVUC KOFTESI

Elif Korkmazel

8 adet havucg

5 dilim bayat ekmek

6 adet kuru kayisi

5 adet taze sogan

Yarim demet maydanoz
1 demet nane ve dereotu
3 dis sarimsak

1 adet yumurta

1 su bardagi un

Tuz, karabiber, kirmizibiber
Kizartmak igin:

1 su bardagi siviyag

Havuglari soyup tuzlu suda 20 dakika haglayin ve ¢atalla ezin. Ekmekleri suda islatip suyunu slizdiikten sonra
havuclara ekleyin. Ince kiyllmis kuru kayisi, taze nane, dereotu, maydanoz ve sarimsagi karisima katin. Un hari¢
diger malzemeleri de Uzerine ilave edip iyice yodurun. Bu harctan oval kéfteler yapin ve una bulayip kizgin
yagda kizartin. Sicak ya da soduk servis yapin.
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