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HAVUC KIZARTMASI

1 kilo havug

400 gram yogurt

3 ¢orba kasiJi un

1/2 su bardagi zeytinyagi
1 adet yumurta

Yeteri kadar tuz

Havucun dis kabugu soyulur. Bol su ile yaridan fazla pismis haslanir, soguduktan sonra yassi, ince kesilir, una
bulanir. Kizgin yagda kizartilir ya da iki kagik, un bir yumurta, doért kagik su ile koyu hamur halinde hazirlanir.
Havuclar unlandiktan sonra hazirladigimiz hamura batiri-hr. Kizgin yagda kizartilir. Uzerine yogdurt ya da fistikli,
cevizli tarator dékaldr.

ML® Kaplama Biber Kizartmasi icin tiklayin
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