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HAVUGC HELVASI

1 corba kasigi margarin

3 su bardagi sit

2 ¢orba kasiJi un

5 kg havug

1 su bardag seker

2 ¢orba kasiJI pekmaz

2 ¢orba kagsiJi nisasta

1 cay bardagi sit

1 cay bardagi dévilmUs ceviz veya fistik

Havuglari temizleyip rendeleyerek tencereye koyun. Uzerine 3 su bardag siiti ilave edin. Kisik ateste sitl
¢cekene kadar pisirin. Igine seker, margarin ve pekmezi ilave edin. Diger tarafta nisasta ve unu bir cay bardag
sitiin icine koyup ezin. Havucun igine ilave edip beg dakika daha pisirin. Ocaktan havuglari alip servis tabagina
koyun. Uzerine fistik veya ceviz koyup soduk olarak servise sunun.
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