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HAVUC ARPA SEHRIYE PILAVI

2 su bardagi arpa sehriye

1 cay bardagi konserve misir

1 sogan

2 dig sarimsak

2 havug

Kiyilmig maydanoz

3 corba kagigi Orkide margarin
3 su bardag sicak su

1 cay kasigi targin

1 tath kasidi toz seker ve tuz

Sarimsak ve sodanlar soyulup ince sekilde kiyilir. Orkide margarin ocakta eritilir, sogan ve sarimsaklar
eklenerek kavrulur. Havug eklenip birka¢ dakika daha pigirilir. Haglanan havuglar tel sizge¢ yardimiyla ¢ikarilir.
Arpa sehriyeler eklenerek siirekli karigtirilarak bir tagim kaynatilir. Kisik ateste suyunu gekene kadar pisirilir.
Sehriyeler ocaktan alinip Orkide margarin ile tatlandirilir. Onceden pisirilen havuglar ve konserve misirla
harmanlanip servis edilir.
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