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HASLAMA KEFAL BALIGI

1 kilo kefal

300 gram havug ve kereviz
Yarim su bardagi zeytinyagi
10 adet kiiglk sogan

Yeteri kadar tuz ve maydanoz
2 adet patates

1 adet limon

1 ¢corba kasigi un

2 par¢a maydanoz.

Sebzeler arzu edildidi sekilde kesilir. Bol su ile haglanir, stizllir, Pisecek kaba sebzeler, zeytinyag, 6 bardak su
konur ve pigirilir. Biliklar kesilmig, gayet temiz yikanmig, kemiklerin arasinda hig kan kalmamis olarak hazirlanir
ve kiigUk bir tepsiye dosenir. Uzerine hazirlanan pigmig harg¢ dokuldr. Limon, tuz, bir kagik un, yarim bardak
soguk su, yumurta teliyle karigtirilir bahgini Gzerine doékillr kabin agzi kapanmadan pigirilir. Uzeri maydanozla
suslenir.
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