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HAŞHAŞLI TOP KÖFTE (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Orta bulgur haşlanır. İçine un elenir ve yoğrulur. Bu yoğrulmuş bulgurun el içinde ortası oyulur. İçine önceden
kavrulup hazırlanmış haşhaş, mercimek, soğan doldurulur. Ağzı kapatılır. Bu köfte suda bir miktar haşlanır.
Haşlanan köfte üzerine eritilmiş yağ dökülerek servis yapılır.
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