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HASHAS KARMASI (AFYONKARAHISAR)

Hashas taslarinda ezilmis hashasin igine bir miktar su ve toz seker katilip karismasiyla elde edilen bir yiyecektir.
Toz seker yerine pekmez ve bal gibi sivi tatlilarda kullanilabilir.

Not: Afyonkarahisar sehrinin ismine yansiyan yérenin nev-i sahsina minhasir bir bitkidir haghas. Yore halki
hashasi farkl tarzlarda degerlendirmektedir. Hemen bitin hamur hamur iglerinde kullanilabilen haghasin basit
formdillerle kullanimi da s6z konusudur. Haghas karmasi olarak bilinen yiyecek de basit bir karisimla elde edilen

lezzetli bir yiyecektir.
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