@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HASAN PASA KOFTESI

Malzemeler:

500 gr. koftelik kiyma,
1 kuru sogdan,

2 dilim ekmek i¢i,

1 tutam maydanoz

4 tane patates

250 gr. sut

200 gr. kagar peyniri
1 yemek kagigi salca
Biraz su

1 kasik siviyag

Tuz

Karabiber

Kimyon

Yaplligt:

Patatesleri haglayin. Sogdanlari soyup robotta kiyin. Ekmek dilimlerini, yikanmis maydanozu ekleyip robotu bir
daha galistirin. Bu karigimi kiyma, tuz, karabiber, kimyonla beraber yogurun. Olusturdugunuz bu kéfte harcindan
cevizden biraz blyuk pargalar alarak top haline getirin ve bagparmaginizla ortasina bastirip hafifge cukurlagtirin.
Bu kofteleri yaglanmis cam tepsiye dizip 6nceden isitilmig 180-200 derece firinda 15 dk. kadar kizartin. Onlar
firndayken haglanmig patatesleri soyun, ikiye Uce bdlerek robota koyun. Uzerine sit, kasar peynirinin yarisini ve
biraz tuz ekleyerek ezip pure haline getirin. Firindan ¢ikardiginiz kéftelerin Gzerine! pireyi yayip, koftelerin
cukurlarina dolmasini saglayin. Bir kasik salgayi su ile ezerek hepsinin Ustliinde gezdirin.
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