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HARPUT KOFTESI

MALZEMELER )
350 GR. KIYMA (ORTA YAGLI)

1 YUMURTA SARISI

1 ORTA BOY SOGAN

2 CORBA KASIGI UN

1/2 GORBA KASIGI BIBER SALGASI
1/2 CORBA KASIGI DOMATES
SALCASI

1/2 SU BARDAGI INCE BULGUR

4 CORBA KASIGI SIVI YAG

Uz

KARABIBER

KOFTE BAHARATI

Kiymayi bir kaba alalim. igine yumurta sarisini, unu, tuzu, baharatlari, ince bulguru, ekleyelim. Sogani rendeleyip
suyunu sikarak posasini ekleyelim. lyice yoguralim. Yuvarlak ve yassi kéfteler hazirlayalim. Kofteleri bir
tencereye dizelim. Tavaya sivi yagi alalim. Domates ve biber salgasini ekleyip 1/2 dk. kavuralim. 1 su bardagi
sicak suyu ve tuzu ekleyelim, bir tagim kaynatarak atesten alip kéftelerin Gzerine gezdirelim. Agir ateste kofteler
yumusayana dek pisirip servis yapalim.
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