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HANIM GOBEGI

Necip Usta

Yassi kadayif

600 gr. su

75 gr. yagd

1 tath kasigi seker

1 cay kasigi tuz

450 gr.un

6 bitln yumurta
Kizartmak i¢in 2 kg. yag
Surubu:

2 kg. seker

1 kg. su

1/2 kahve kasigi limon tuzu

Surup malzemesini hep beraber 2 dakika kaynatiniz, sogumaya birakiniz. Suyu, yagi, sekeri, tuzu bir tencereye
koyup bir kere kaynatiniz ve elenmis olarak tahta bir kasikla devamli karistirmak sureti ile unu, yedirip bir hamur
yapiniz ve agir ategte zaman zaman eze eze karigtirip alt Gst ederek 10 dakika pigirip ategten alarak bagka bir
tencereye koyunuz. lIk sicakhigini kaybeder etmez yumurtalari teker teker ilave edip karistirarak yediriniz.
Derince bir tepsiye gayet ilik olarak yag koyunuz ve avucunuzun i¢ini ve sag parmaklarinizi hafifce yaglayiniz.
Hamurdan bir ceviz blyukligunde alip avucunuzun i¢inde diizglince yuvarlayip Uzerine hafif bastirip yassiltiniz
ve orta parmaginizi yaga batirip tam hamurun ortasindan deliniz ve parmaginizla delidi biraz genigletip yagin
icine atiniz. Digerlerini ayni sekilde yuvarlayip tepsinin yarisi dolunca tepsiyi atese koyarak ilk 10 dakika orta
ateste karigstirmadan altini Gstline gevirerek kizartiniz ve sonra bir kevgirle devamli, dikkatlice karigtirarak 10-15
dakika daha kizartip kevgirle yagsiz olarak surubun icine ¢ikartiniz. Hafif Gzerini bastirp 10 dakika sonra
suruptan ¢ikarip arzu ettiginiz zaman servis ediniz.

Not: Hamurlar yagda sik olmamalidir. Eger layikiyle bosluk olmazsa birbirlerini sikar ve yapisir. Kabarmaz. icap
ederse yag Ilitilp tekrar yapilir ve kizartilr.

Haslama hamur tatlilan eski saray ve konaklarin 8gle ve aksam sofralarinda kabaris sekillerine gére éviinme
vesilesi olurdu. Eski lokanta vitrinleri dizgiin otomobil 1astigi gibi kabarmis hanim gébekleri, dilber dudaklari,
vezir parmaklar ve tulumba tatllari ile stslenirdi. Tath olarak hamuru haglandigi icin mutfak lisaninda haglama
hamur tatlilar diye anilirlar.
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