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HAMSILI KAYGANA

THY Skylife

6 yumurta

Yeterince filetosu alinmig hamsi
3 su bardagi un

3 su bardagi sit

Yarim demet maydanoz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Bir tutam tuz

6 yumurtayi ufak bir tencerenin icine kirin. Uzerine siit ve un ddkerek yavas yavas girpin. Tuz ve dogranmis
maydanozu ekleyip ¢irpmaya devam edin. Tereyagini tavada eritin, kizgin yaga 6nce hamsileri, onlarin Gzerine
de karigimi doékiin. 3-4 dakika sonra ters gevirip tUstlinin de pismesini sadlayin.
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