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HAMSI KOFTESI

1 kg Temizlenmig Hamsi
1/2 Adet Ekmek Igi

2 Gorba Kasig Misir unu
1/2 Demet Maydanoz

1 Adet Yumurta

1 Su Bardagi Siviyag
1/2 Demet Yesil Sogan
Istege Bagll Karabiber
Istege Bagh Tuz

Soganlari ve maydanozu incecik dograyin. Ayiklanmis hamsileri mutfak robotunun dograyicisinda gok kiigiik
parcalar halinde kiyin. Veya kesme tahtasi Gizerinde kiyma yapar gibi bigakla incecik dograyin. Bir kaseye
ufalanmig ekmek icin, 1 yumurta, misir unu, kiyilmig halsi ve yesillikleri koyup tuz biber ekleyip karistirin. Kofte
harci kivamini alana kadar elinizle yogurun. Pargalar koparip elinizle sekillendirin ve kizgin yagda kizartin.
Dilerseniz kéfteleri kizartmadan dnce de normal una veya misir ununa bulayabilirsiniz.
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