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HAMSILI KOFTE

Anadolujet Magazin

500 g haglanmig ve suyu stzllip ezilmis hamsi

2 dilim 1slatilip suyu iyice sikilimis bayat ekmek

1 kuru sodan (rendelenmis ve suyu stizimis)

1 corba kasigi kiyllmig ceviz igi

1 tath kasidi kignis kurusu, yeterince tuz ve karabiber, kizartmak igin yeterince siviyag
3 corba kasigi galeta unu, servis igin kivircik yapraklari

Hamsi, rendelenmis sogdan, kisnis, dévilmus ceviz igi, 1slatilmig ve suyu sikilmig ekmek ici, tuz ve karabiberi
derin bir kAsede iyice yodurup Uzerini kapatin ve buzdolabinda 1-2 saat dinlendirin.

Sonra ceviz blyikligiinde pargalar koparip kéfteler hazirlayin. Daha sonra bunlari galeta ununa bulayip kizgin
yagda arkali 6nli kizartin. Servis yaparken kivircik yapraklarina koyup limon ve domatesle sUsleyin.

Not: isterseniz yagladiginiz tepsiye yayarak firinda da pisirebilirsiniz.
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