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HAMSI BUGULAMASI

50 Orta boy hamsi

1 Demet maydanoz

1 Gay' fincani zeytinyag!

1 Limon

2 Sogan

Yeteri kadar tuz, karabiber.

Hamsi baliklarini temizleyip bol suyla iyice yikayiniz. Bir tepsiyi zeytinyagdin biraziyla yaglayiniz. Baliklari diziniz.
Ustlerine tuz, biber ekiniz. Soganlari ok kalin keserek halkalar halinde baliklarin Gstline koyunuz. Maydanozu
ince ince keserek serpiniz. Ustline halka halinde kesilmis limonu yerlestiriniz. Geri kalan zeytinyadi da dékin(z.
Bir kapakla tepsinin Ustin( ortintiz. Tepsiyi orta isida firina sokarak 10 -15 dakika kadar pisiriniz. Sicak servis
yapiniz.
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