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HAMSiI BUGULAMA

500 g hamsi

1 adet domates

2 demet taze sogan

1/2 demet maydanoz

1 adet limon

1 kahve fincani zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Hamsiler fileto haline getirildikten sonra yikanir. Bir kabin igine yeterince tuz, karabiber, ince kiyllmig maydanoz
ve taze sodan konur ve karigtirilir. Ince dogranmis domatesler bu karisimin Gzerine yayilir. Hazirlanmig hamsiler
kabin Gzerine ilave edilir ve karigtirilir. Karigim 15 dakika oda sicakliginda bekletilir ve yayvan bir tepsiye konur.
Limon ince dilimler halinde kesilerek hamsilerin Gzerine dizilir. Uzerine zeytinyadi gezdirilir ve kisik ateste 15-20
dakika pisirilir.
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